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GENAU IN IHRER KOMFORTZONE

Optimale Temperatu:r*
Optimaler Schiaf.

Experten haben festgestellt, dass die wichtigste Thermic® QUICkD ry entfernt
Voraussetzung fiir gesunden Schlaf die Temperatur lhres .. e . .
,Schlaf-Mikroklimas" ist: das ist der Raum zwischen lhrer uberschusmge Warme und
Haut und dem Bettzeug. Feuchtigkeit, damit Sie so

In der Nacht gibt Ihr Korper tiber den Schweil} Feuchtigkeit : > ~li :

ab, um uberschiissige Warme freizusetzen und die Iange wie mogllch In Ihrer
Korpertemperatur zu regeln. Und damit wird auch Ihr Komfor‘tzone bleiben.

Mikroklima geregelt. Die ideale Temperatur sollte zwischen 28
°C und 30 °C liegen. Dies ist Ihre Komfortzone.
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WARMESTEUERUNG MIT REAKTIVEN PCM-MATERIALIEN

Wie funktioniert es?

PCM-Materialien, auch als Phasenwechselmaterialien
oder Phase Change Materials bezeichnet, sind
reaktive mikroverkapselte Materialien, die je nach
Umgebungstemperatur vom festen in den flissigen
Zustand und wieder zuriick wechseln. Wenn die

Temperatur ansteigt, nehmen sie Warmeenergie auf
und wechseln vom festen in den fliussigen Zustand.
Wenn die Temperatur sinkt, geben sie Warmeenergie

ab und erstarren wieder.
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Wenn die Temperatur in lhrem Mikroklima
ansteigt, nimmt das Thermic® QuickDry-Gewebe
uberschiissige Warme auf und verlangsamt den
Temperaturanstieg lhrer Haut. Auf diese Weise
wird lhnen nicht zu warm.
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Durch den Temperaturanstieg beginnt lhr
Korper zu schwitzen. Thermic® QuickDry
beschleunigt die Diffusion und Verdunstung
von Schweil} und bewirkt damit einen
schnellen Temperaturabfall.
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Bei sinkender Temperatur geben PCM-
Materialien Warme ab und verzdgern die
Geschwindigkeit des Abkiihlens. Somit bleibt
Ihre Hauttemperatur in der Komfortzone und
sorgt so fiir einen angenehmen Schilaf.
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SCHLAFEN GEHT UBER STUDIEREN

Tiefer. Besser. Frischer.

In einem kiirzlich durchgefiihrten Vergleichstest® wurden die
Teilnehmer gebeten, auf zwei verschiedenen Matratzen zu
schlafen: eine mit Thermic® QuickDry behandelt, die andere
eine unbehandelte Vergleichsmatratze.

Personen, die auf einer mit Thermic® QuickDry behandelten
Matratze schlafen, schlafen nicht nur langer. Sie schlafen
auch tiefer, genieflen eine bessere Schlafqualitat und wachen
erfrischter auf!
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s Thermic® QuickDry —  Referenzgewebe

"Die Verbraucherpanel-Tests wurden im Rahmen der europaischen
Forschungsstudie ALLARESTgo2MARKET durchgefiihrt.

allidrest

integrated solutions for
improve the quality of rest
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Die Atmungsaktivitat
bleibt erhalten, da Luft und
Wasserdampf weiterhin durch
das Fasergewebe stromen.

&

Die Geschmeidigkeit wird
nicht beeintrachtigt, da die
urspriinglichen Zwischenraume
der Fasern beibehalten werden,
wahrend sie sich bewegen und
aneinander gleiten.

Thermic® Quickljr dem -. Ty
Matratzengewebe eine Reihe einzigartiger Cé"?

Eigenschaften hinzu. Dabei werden die i
ebenso einzigartigen Eigenschaften des JSSIBAGRECE. HE
Gewebes jedoch unverandert bewahrt. IRpeich st
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Washbar bei 40°C
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